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山の遠足11月確定表 長澤登山教室


明示してある金額は、講習費で、保険料を含んでいます。交通費・宿泊費は含まれません。交通費・宿泊費については別途ご
用意ください。会員、ゲストによる区別はありません。企画によっては、定員を設ける場合があります。


　＜山の遠足・紅葉を楽しむ会＞


1）北八ヶ岳・横谷峡～御射鹿池　　　　　　11/02(月)　　 3G 10,000円 
　標高の高いところから始まった紅葉もだんだん下に降りてきた頃でしょう。渓谷美やそこにかかる
滝と紅葉の彩を楽しむプランです。御射鹿池は人工池ながら、日本画家・東山魁夷の代表作のモチー
フとなった池として、水面に映るリフレクションの美しさで知られています。


　＜山の遠足・駅からハイキング＆富士山が見える山シリーズ＞


2）多摩・羽村草花丘陵　　　　　　　　　　11/06(金)　　 3G 10,000円 
　澄んだ秋空の下の駅からハイキングです。「草花丘陵」って魅力的な名前です。一帯は都立草花自
然公園になっている自然豊かなコースです。羽村駅から歩き出し、玉川上水のはじまるところに立ち
寄って、先人の足跡にも触れてみましょう。


　＜山の遠足・花旅シリーズ／センブリ＞


3）中央線沿線・毎月歩く高尾山-11月　　　11/10(火)　　 3G 5,000円 
　一丁平に咲くセンブリがお目当てです。白い花弁に紫色のすじが印象的です。「千回降り出しても
まだ苦い」というのが名前の由来とか。それほど強力な苦味があるということか。加えて、紅葉もそ
ろそろ見頃でしょう。


　＜山の遠足・奥多摩の紅葉を楽しむ会＞


4）奥多摩・奥多摩むかし道　　　　　　　　11/19(木)　　 GG 10,000円 
　奥多摩の紅葉を楽しむ会です。奥多摩湖までバスで行き、奥多摩駅まで歩きます。このむかし道
は、旧青梅街道と言われていた道で、かつては小河内と塩山と交易を支える重要な道でした。そんな
古の暮らしを感じながら秋の日を歩きましょう。


　＜山の遠足・東京近郊の秋を楽しむ会＞


5）町田・小野路～小山田緑地　　　　　　　11/24(火)　　 3G 10,000円 
　９月の「野津田公園〜小山田緑地」が時間切れで小野路までだったので、その続きを歩きます。奈

良ばい谷戸で山里の秋を楽しみ、小山田緑地で武蔵野の秋を味わいながら唐木田駅まで歩きます。
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11月申込書 長澤登山教室

各企画の「申込」または「検討」に○印を付して郵送又はFAXしてください。「参加要項」をお送りします。

「申込」に○印を付された企画は、お申し込みとして取り扱いさせて頂きます。メール、TELでの受付もお受けします。


1）北八ヶ岳・横谷峡〜御射鹿池　　　　　11/02(月)　　　　検討[　]／申込[　]

　　＜集合場所＞ JR中央本線 茅野駅 改札口 ／＜時間＞ am ０９：１５


＊０９：２０発のｱﾙﾋﾟｺ交通バス[ﾒﾙﾍﾝ街道ﾊﾞｽ/⑤乗場]に乗車します。


2）多摩・羽村草花丘陵　　　　　　　　　11/06(金)　　　　検討[　]／申込[　]

　　＜集合場所＞ JR青梅線 羽村駅 改札口 ／＜時間＞ am ０８：１５


3）中央線沿線・毎月歩く高尾山-11月　　11/10(火)　　　　検討[　]／申込[　]

　　＜集合場所＞ JR 高尾駅北口改札口 ／＜時間＞ am ０９：００


＊高尾駅北口発０９：１２の京王バス[小仏行き]に乗ります。


4）奥多摩・奥多摩むかし道　　　　　　　11/19(木)　　　　検討[　]／申込[　]

　　＜集合場所＞ JR青梅線 奥多摩駅 改札口 ／＜時間＞ am ０９：２５


＊０９：３０発の西東京バス[鴨沢西行き/09系統/②乗場]に乗車します。


5）町田・小野路〜小山田緑地　　　　　　11/24(火)　　　　検討[　]／申込[　]

　　＜集合場所＞ 小田急小田原線 鶴川駅 改札口 ／＜時間＞ am ０８：２５


＊０８：３７発の神奈川中央バス[多摩センター駅行き/⑥乗場]に乗車します。
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ふりがな 血液型 生 年 月 日（西暦）
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